
 

Вопросы по вертикали: 

1. Дорожка для лыжника? 

2. На чем лыжники катаются летом? 

4. Среди лыжных видов спорта существует зимнее… 

5. Начало соревнований по лыжным гонкам. 

8. Фамилия первого тренера олимпийского чемпиона по лыжным гонкам Евгения 

Деменьтева. 

9. Техника торможения при которой лыжник разводит пятки лыж и ставит их на 

внутренние ребра. 

11. Австрийская фирма лыжного инвентаря. 

12. Что используют лыжники, что бы не замерзли руки? 

14. Как называют дисциплину в лыжных гонках, где учувствуют 4 спортсмена в 

каждой команде? 

15. Один из способов сохранить тепло в лыжных ботинках. 

17. В какой стране проводились XXII Олимпийские игры в 2014г.? 

18. Спортивное сооружение для проведения соревнований и тренировок «Прыжки 

на лыжах» 

20. Плотная корка снега на поверхности 

21.Спортивный инвентарь, используемый лыжниками для отталкивания. 

22. Очень низкая температура воздуха. 
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Вопросы по горизонтали: 

3. Вид спорта, где лыжник участвует с винтовкой. 

6. Как называют движение вниз по склону? 

7. Родина лыжного спорта. 

10. Что наносят на лыжи при определенных температурах, обеспечивающие 

сцепление со снегом? 

13.Способ передвижения, который применяет лыжник на крутом подъеме. 

16. Что наносят на лыжи, для того что бы они лучше скользили? 

19. Вынужденная мера для снижения скорости? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


